Merkblatt
zum Antrag auf Festsetzung von Unterhalt
fiir ein minderjahriges Kind im vereinfachten Verfahren

Allgemeine Hinweise ab 1. Januar 2026
Worum geht es im vereinfachten Verfahren?

Das vereinfachte Verfahren gibt dem minderjahrigen Kind getrennt lebender — verheirateter oder nicht verheirateter
— Eltern die Mdglichkeit, Uber seinen Unterhaltsanspruch gegen den Elternteil, der nicht mit ihm zusammenlebt,
rasch und kostengunstig einen Vollstreckungstitel zu erwirken. Besteht schon ein Unterhaltstitel oder ist ein
gerichtliches Verfahren anhangig, kann das vereinfachte Verfahren nicht genutzt werden.

Wo und wie ist die Festsetzung des Unterhalts zu beantragen?

Zustandig fur das vereinfachte Verfahren ist das Amtsgericht-Familiengericht, in dessen Bezirk das Kind seinen
gewohnlichen Aufenthalt hat.

Antragsformulare sind beim Jugendamt oder bei jedem Amtsgericht erhaltlich. Dort erhalten Sie auch Hilfe beim
Ausfillen des Formulars.

Um zu klaren, ob das vereinfachte Verfahren in [hrem Fall geeignet ist, sollten Sie sich an einen Angehorigen der
rechtsberatenden Berufe (z. B. Rechtsanwaltin, Rechtsanwalt) oder an das Jugendamt wenden. Dessen gesetzliche
Aufgabe ist es unter anderem, alleinerziehende Mdutter und Vater bei der Geltendmachung von
Unterhaltsansprichen fir das Kind kostenfrei zu beraten und zu unterstitzen. AuRerdem besteht die Mdglichkeit
einer kostenfreien oder doch wesentlich verbilligten Rechtsberatung nach dem Beratungshilfegesetz, nach der Sie
sich bei lhrem Amtsgericht oder einer Rechtsanwaltin oder einem Rechtsanwalt erkundigen kdnnen.

Was geschieht im vereinfachten Verfahren?

In dem Verfahren setzt das Gericht den Unterhalt auf Antrag des Kindes oder des Elternteils, der den Unterhalt fur
das Kind geltend macht, in einem Beschluss fest. Aus dem Beschluss kann die Zwangsvollstreckung betrieben
werden, wenn der Unterhalt nicht oder nicht punktlich gezahlt wird.

Das Kind oder der Elternteil, der die Festsetzung des Unterhalts fir das Kind beantragt, wird in dem Verfahren als
Antragsteller bzw. Antragstellerin bezeichnet, der auf Unterhaltszahlung in Anspruch genommene Elternteil als
Antragsgegner oder Antragsgegnerin.

In welcher Hohe kann die Festsetzung des Unterhalts im vereinfachten Verfahren beantragt werden?

Nach dem Burgerlichen Gesetzbuch hat ein Kind Anspruch auf angemessenen, seiner Lebensstellung
entsprechenden Unterhalt. Der Unterhalt umfasst den gesamten Lebensbedarf des Kindes einschlieRlich der Kosten
einer angemessenen Vorbildung fir einen Beruf. Die Hohe des Unterhalts, den das Kind verlangen kann, hangt
davon ab, wie hoch das Einkommen des unterhaltsverpflichteten Elternteils ist, das zur Erfillung des
Unterhaltsanspruchs verfugbar ist.

Das Kind kann den Unterhalt nach seiner Wahl als gleichbleibenden Monatsbetrag oder veranderlich in Hohe
eines bestimmten Prozentsatzes des Mindestunterhalts nach § 1612a Abs. 1 des Birgerlichen Gesetzbuchs
verlangen. Die Festlegung des Unterhalts als Prozentsatz des Mindestunterhalts hat den Vorteil, dass dem Kind
wegen des hdheren Lebensbedarfs, den es mit dem Heranwachsen ab Erreichen bestimmter Altersstufen hat, oder
wegen der Entwicklung der allgemeinen wirtschaftlichen Verhaltnisse kinftige Antrage auf Abanderung des
Unterhalts weitgehend erspart werden.

Der Mindestunterhalt ist in § 1612a Abs. 1 des Birgerlichen Gesetzbuchs nach dem Alter des Kindes gestaffel,
und zwar fir die Zeit bis zur Vollendung des sechsten Lebensjahres (erste Altersstufe), die Zeit vom siebten bis
zur Vollendung des zwolften Lebensjahres (zweite Altersstufe) und fir die Zeit vom 13. Lebensjahr an (dritte
Altersstufe). Diese Betrage werden alle zwei Jahre durch Rechtsverordnung festgelegt.

Der Mindestunterhalt nach § 1612a Abs. 1 des Birgerlichen Gesetzbuchs betragt ab dem 1. Januar 2026:

1. Altersstufe 2. Altersstufe 3. Altersstufe
486 € 558 € 653 €

Die Mindestunterhaltsbetrage legen fest, was fur den Unterhalt des Kindes bei einfacher Lebenshaltung erforderlich
ist. Damit fir moglichst viele Kinder Unterhalt im vereinfachten Verfahren festgesetzt werden kann, ist die Grenze,
bis zu der das vereinfachte Verfahren statthaft ist, auf das 1,2 fache (120%) des Mindestunterhalts vor
Berlcksichtigung der Leistungen nach den §§ 1612b, 1612c des Burgerlichen Gesetzbuchs festgelegt worden.
Derzeit sind das entsprechend der Altersstufe des Kindes also 584 €, 670 € oder 784 €.
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Kann der als Antragsgegner in Anspruch genommene Elternteil Einwendungen erheben?

Gegen die Festsetzung des Unterhalts in der fur das Kind beantragten Héhe kann der in Anspruch genommene
Elternteil Einwendungen nur erheben, wenn er bestimmte gesetzliche Vorgaben erfiillt. Das gilt insbesondere fur
den wichtigsten der mdéglichen Einwande: den Einwand, den Unterhalt ohne Gefahrdung des eigenen Unterhalts
nicht oder nicht in der beantragten Hohe aufbringen zu kénnen. Diesen Einwand |asst das Gericht nur zu und setzt
den Unterhalt nur dann nicht in der fir das Kind beantragten Hoéhe fest, wenn der unterhaltspflichtige Elternteil

1. Auskunft Gber seine Einkiinfte und sein Vermogen erteilt,

2. Belege lber seine Einkiinfte vorlegt (z. B. Lohnabrechnung des Arbeitgebers, Einkommensteuerbescheid) und

3. eine Erklarung darliber abgibt, inwieweit er zur Unterhaltsleistung bereit ist und sich insoweit zur Erfiillung des
Unterhaltsanspruchs verpflichtet.

Kommt er diesen gesetzlichen Vorgaben nicht rechtzeitig in allen Punkten nach, lasst das Gericht den Einwand
unbertcksichtigt und setzt den Unterhalt in der fiir das Kind verlangten Hohe fest.

Werden die genannten Vorgaben erfillt, teilt das Gericht diese Informationen und die vorgelegten Belege dem
anderen Elternteil bzw. der Person oder Stelle mit, die das Kind in dem Verfahren vertritt. Das Gericht setzt den
Unterhalt fiir das Kind in der Hohe fest, in der sich der in Anspruch genommene Elternteil zur Zahlung verpflichtet
hat. Gerichtskosten werden in diesem Fall nicht erhoben.

Der Antragsteller bzw. die Antragstellerin wird durch die ordnungsgemaR erteilte Auskunft tber die Einkiinfte sowie
Uber das Vermogen und die vorgelegten Belege in die Lage versetzt zu beurteilen, auf welchen Betrag der Unterhalt
entsprechend der Leistungsfahigkeit des unterhaltsverpflichteten Elternteils zu bemessen ist oder welche weitere
Auskunft von diesem dazu eingeholt werden muss.

Ergibt die Prifung, dass eine weitere Auskunft nétig ist oder hoherer Unterhalt verlangt werden kann als der, der
nach der Verpflichtungserklarung festgesetzt worden ist, kann der weiter gehende Anspruch des Kindes im streitigen
Verfahren vor dem Familiengericht verfolgt werden. Ein solches Verfahren ist mit Kosten verbunden, die im Einzelfall
das fur die Erfillung des Unterhaltsanspruchs verfligbare Einkommen des unterhaltsverpflichteten Elternteils
mindern kénnen. Bevor das streitige Verfahren beantragt wird, empfiehlt es sich daher in der Regel, dem
unterhaltsverpflichteten Elternteil zunachst Gelegenheit zu geben, die erforderliche weitere Auskunft freiwillig zu
erteilen bzw. sich in einer vom Jugendamt oder Amtsgericht kostenfrei aufgenommenen Urkunde freiwillig zur
Zahlung des hdéheren Unterhalts zu verpflichten.

Wird das Kind durch die Wahl des vereinfachten Verfahrens von einem reguldren Unterhaltsverfahren
ausgeschlossen?

Das Kind kann zwischen dem vereinfachten Verfahren und einem regularen Verfahren in Unterhaltssachen
grundsatzlich frei wahlen. Es wird durch die Festsetzung des Unterhalts im vereinfachten Verfahren nicht gebunden
und nicht daran gehindert, spater mit einem Streitantrag einen Anspruch auf héheren Unterhalt geltend zu machen,
auch wenn sich die Verhaltnisse, die fiir die Bemessung des Unterhalts mafRgeblich sind, zwischenzeitlich nicht
geandert haben.

In Fallen von Verfahrenskostenhilfe kann das mit geringeren Kosten verbundene vereinfachte Verfahren unter
Umstanden vorrangig vor einem Unterhaltsverfahren sein.

Was ist zu beachten?

Bevor der Antrag auf Festsetzung des Unterhalts im vereinfachten Verfahren bei dem Familiengericht eingereicht
wird, sollte dem unterhaltsverpflichteten Elternteil grundsatzlich Gelegenheit gegeben werden, sich in einer
Urkunde, die das Jugendamt oder Amtsgericht kostenfrei aufnimmt, zur Zahlung des Unterhalts in vollstreckbarer
Form zu verpflichten. Wird dies nicht beachtet, kdnnen dem Kind oder dem Elternteil, der das Verfahren flr das
Kind betreibt, die Kosten des Verfahrens auferlegt werden, wenn der in Anspruch genommene Elternteil einwendet,
zu dem Verfahren keinen Anlass gegeben zu haben, und sich sofort zur Unterhaltszahlung verpflichtet.
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Ausfiillhinweise

(1) Der Festsetzungsantrag ist an das Amtsgericht-Familiengericht zu richten, in dessen Bezirk das Kind oder der Elternteil,
in dessen Obhut sich das Kind befindet, seinen gewdhnlichen Aufenthalt hat. Einzutragen sind hier Postleitzahl und Ort
dieses Gerichts.

() In diesem Feld bezeichnen Sie bitte den auf Unterhaltszahlung in Anspruch genommenen Elternteil in der Form der
Postanschrift mit Vornamen, Namen und Anschrift.

@ Fur das erste Kind, fiir das Unterhalt begehrt wird, ist das Feld ,Antrag auf Festsetzung von Unterhalt* anzukreuzen.
Fir alle weiteren sind Erganzungsblatter zu diesem Antrag auszufiillen und das entsprechende Feld anzukreuzen.
AuBerdem ist auf dem Antragsformular die Anzahl der beigefiigten Ergadnzungsblatter zu bezeichnen. Fir die
Festsetzung von Unterhalt muss auf jeden Fall ein Formular, das durch Ankreuzen als ,Antrag auf Festsetzung*
bezeichnet ist, vorliegen.

In der mit A bezeichneten Zeile geben Sie bitte an, wer Antragsteller ist. Dies kdnnen Eltern im eigenen Namen sein
oder aber das Kind. Das Kind wird im letzten Fall entweder durch einen Elternteil gesetzlich vertreten oder durch einen
Beistand. Solange verheiratete Eltern getrennt leben oder eine Ehesache (z. B. Scheidungsverfahren) zwischen ihnen
anhangig ist, kann ein Elternteil Unterhaltsanspriiche des Kindes gegen den anderen Elternteil nur in eigenem Namen
geltend machen. In diesem Fall ist das erste Késtchen dieser Zeile anzukreuzen. In allen anderen Féllen ist das zweite
Kéastchen anzukreuzen und auferdem ein weiteres Kastchen fir den jeweiligen Vertreter des Kindes. Besteht fiir das
Kind eine Beistandschaft des Jugendamts, kann der jeweilige Elternteil das Kind nicht vertreten und keinen Antrag
stellen.

@ In dieser Zeile bezeichnen Sie bitte mit Vornamen, Namen und Anschrift den Elternteil, in dessen Obhut das Kind lebt.

(5) In diesem Feld bezeichnen Sie bitte das Kind, fiir das die Festsetzung des Unterhalts beantragt wird, jeweils mit
Vornamen, Namen, Postleitzahl, Wohnort und Geburtsdatum.

(6) Diese Zeile ist nur auszufiillen, wenn das Kind vom Jugendamt als Beistand vertreten wird oder fiir das vereinfachte
Verfahren Verfahrensvollmacht (z. B. einer Rechtsanwaltin oder einem Rechtsanwalt) erteilt ist.

(@ In diesem Abschnitt des Formulars ist anzugeben, ab welchem Zeitpunkt und in welcher Héhe der Unterhalt fiir das
Kind (ohne Berlcksichtigung der kindbezogenen Leistungen, z. B. des Kindergelds) festgesetzt werden soll. Bei der
Angabe des Beginns der Unterhaltszahlungen und der Hohe des Unterhalts sollten Sie sich von einer zur
Rechtsberatung zugelassenen Person oder Stelle beraten lassen. Insbesondere kann hier eventuell vorhandenes
Kindeseinkommen bedarfsmindernd zu bertcksichtigen sein.

Unterhalt kann als ,,Unterhalt nach § 1612a Abs. 1 des Biirgerlichen Gesetzbuches* veranderlich oder als
gleichbleibender Unterhalt verlangt werden:

Nach § 1612a Abs. 4 des Birgerlichen Gesetzbuchs in Verbindung mit § 1 der Mindestunterhaltsverordnung betragt
ab 1. Januar 2026 der Mindestunterhalt minderjéhriger Kinder:

a) fur die Zeit bis zur Vollendung des sechsten Lebensjahres (erste Altersstufe) 486 €
b) fir die Zeit vom siebten bis zur Vollendung des zwdélften Lebensjahres (zweite Altersstufe) 558 €
c) fir die Zeit vom 13. Lebensjahr an (dritte Altersstufe) 653 €.

Wird ,Unterhalt gemaR § 1612a Abs. 1 des Biirgerlichen Gesetzbuches veranderlich” gewahlt, so wird seine Hohe in
dem Prozentsatz des jeweiligen Mindestunterhalts festgesetzt, der auf das Kind anzuwenden ist. Der Unterhalt &ndert
sich immer, wenn der Mindestunterhalt angepasst wird und wenn das Kind die nachsthdhere Altersstufe erreicht.
Hierzu brauchen Sie in der Spalte nur das Datum des Beginns der Unterhaltszahlung und den Prozentsatz des
Mindestunterhalts anzugeben.

Als ,Unterhalt gleichbleibend” kann die Festsetzung eines unverdnderlichen Monatsbetrags beantragt werden. Eine
Anpassung des Unterhalts findet dann nicht statt. Diese Variante kommt insbesondere in Betracht, wenn Unterhalt fir
einen zuruckliegenden Zeitraum begehrt wird. Es kdnnen auch fir verschiedene Zeitrdume unterschiedliche
Unterhaltsbetréage geltend gemacht werden, z. B. wenn sich die Einkommensverhaltnisse des Unterhaltspflichtigen im
zurlckliegenden Zeitraum verandert haben und deshalb Unterhalt in unterschiedlicher H6he geschuldet wird.

Fur einen Zeitraum darf immer nur eine der Spalten ausgefiillt werden. Méglich ist aber, flr verschiedene Zeitrdume
verschiedene Spalten zu wahlen. Insbesondere kann Unterhalt fir die Vergangenheit mit dem unveranderlichen
Monatsbetrag in der zweiten Spalte (Unterhalt gleichbleibend), Unterhalt fir die Zukunft in der ersten Spalte (Unterhalt
nach § 1612a Abs. 1 des Biirgerlichen Gesetzbuches) angegeben werden.

Beachten Sie bitte bei der Angabe, dass der Unterhalt im vereinfachten Verfahren nur bis zur Hohe des 1,2 fachen
des Mindestunterhalts festgesetzt werden kann. Das Gericht muss den Antrag als unzuldssig zurtickweisen, wenn
beantragt wird, den Unterhalt auf einen héheren Betrag als 120 Prozent des Mindestunterhalts festzusetzen.

Ab dem 1. Januar 2026 darf der Unterhalt — vor Berlicksichtigung der kindbezogenen Leistungen — im vereinfachten
Verfahren auf hochstens folgende Betrage festgesetzt werden:

1. Altersstufe 2. Altersstufe 3. Altersstufe
486 € 558 € 653 €
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Auf die Einhaltung dieser Héchstbetrage ist besonders zu achten, wenn die Festsetzung nicht gemaR den Altersstufen
nach § 1612a Abs. 1 des Birgerlichen Gesetzbuches, sondern in festen Betrédgen oder fiir abweichende Zeitraume
beantragt wird. Die in diesem Fall in dem Betragsfeld ,€ mtl.“ anzugebende Héhe des Unterhalts darf den nach dem
Alter des Kindes maflgebenden Hochstbetrag wahrend des in dem zugehdrigen Datumsfeld bezeichneten Zeitraums
nicht Uibersteigen.

Besonders zu beachten ist auch, dass der tatsachlich geschuldete Unterhalt nicht selten hinter den gesetzlichen
Hochstbetragen zurtickbleibt. Um nachteilige Kostenfolgen zu vermeiden, ist zu empfehlen, sich zunachst Klarheit tber
den ungefahr geschuldeten Unterhalt zu verschaffen. Diesen bemisst die Rechtsprechung regelmaRig auf der
Grundlage von Unterhaltstabellen nach dem verfiigbaren Einkommen des Verpflichteten. Uber die in Ihrem
Gerichtsbezirk verwandte Unterhaltstabelle informiert Sie u. a. auch das Jugendamt.

Wenn Sie in dem ,beginnend ab“ Uberschriebenen Datumsfeld einen zuriickliegenden Zeitpunkt angeben, d. h.
Unterhalt fiir die Vergangenheit verlangen und sich nicht sicher sind, von welchem Zeitpunkt ab Sie den Unterhalt
fiir das Kind verlangen kdénnen, sollten Sie sich von einer zur Rechtsberatung zugelassenen Person oder Stelle beraten
lassen.

Unterhalt fur die Vergangenheit kann von dem Zeitpunkt an gefordert werden, zu dem der unterhaltsverpflichtete
Elternteil zum Zwecke der Geltendmachung des Unterhaltsanspruchs aufgefordert worden ist, tber seine Einkiinfte
und sein Vermdgen Auskunft zu erteilen, oder zu dem er in Verzug gekommen ist. Der Unterhalt kann in diesen Fallen
ab dem Ersten des Monats verlangt werden, in dem der Elternteil aufgefordert worden oder in Verzug gekommen ist,
wenn der Unterhaltsanspruch dem Grunde nach in diesem Monat bereits bestanden hat. Unabhangig davon kann der
Unterhalt fiir einen zuriickliegenden Zeitraum verlangt werden, in dem das Kind aus rechtlichen oder aus tatsachlichen
Griinden, die in den Verantwortungsbereich des unterhaltsverpflichteten Elternteils fallen, an der Geltendmachung des
Unterhaltsanspruchs gehindert war.

Im vereinfachten Unterhaltsverfahren kénnen die gesetzlichen Verzugszinsen von derzeit 5 Prozentpunkten Gber dem
Basiszinssatz, die ab dem Zeitpunkt der Zustellung des Festsetzungsantrags auf den zu dieser Zeit rickstandigen
Unterhalt gezahlt werden mussen, beantragt und festgesetzt werden.

In dieser Zeile ist eventuell vorhandenes Einkommen des Kindes, z. B. Ausbildungsvergitung, Zinsertrage, Mietertrage,
Arbeitseinkommen usw. anzugeben, das den Unterhaltsbedarf mindern kann (Taschengeld muss hier nicht angegeben
werden). Die Angabe hier dient nur der Information des Unterhaltsschuldners. Ob Einkommen bedarfsmindernd zu
beriicksichtigen ist, hat schon in die H6he des beantragten Unterhalts (oben unter (7)) einzuflieRen.

(9) Geben Sie in der Zeile bitte an, wer das Kindergeld oder die sonstigen kindbezogenen Leistungen erhilt, in der 2.
Zeile, in welcher Hohe fur das Kind Kindergeld oder andere kindbezogene Leistungen gewahrt werden (z. B.
Kinderzuschisse aus der gesetzlichen Rentenversicherung, im Ausland gezahlte, dem Kindergeld vergleichbare
Leistungen, Kinderbonus; nicht: Familienzuschlag der Beamtenbesoldung).

Bitte geben Sie an, um das wievielte gemeinschaftliche Kind es sich handelt.

In der beizufligenden Erklarung sind Angaben zu den Einkommens- und Vermdgensverhaltnissen des Kindes und der
Eltern zu machen, wenn fiir das Verfahren Verfahrenskostenhilfe beantragt wird. Naheres teilt Ihnen das Jugendamt
oder das Amtsgericht mit, die Ihnen auch beim Ausfiillen des Antrags und der notwendigen Erklarung uber die
personlichen und wirtschaftlichen Verhaltnisse behilflich sind.

(1) Die Zeilen 1 und 2 dieses Abschnitts sind nur auszufiillen, wenn entsprechende Aufforderungen an den Antragsgegner
ergangen sind.

Mit einer Angabe in Zeile 3 kann die Festsetzung von Kosten beantragt werden. Diese sind in einer anzufiigenden
Aufstellung (in zweifacher Ausfertigung) naher darzulegen.

Eine Festsetzung der Kosten findet im vereinfachten Verfahren nicht statt, wenn der in Anspruch genommen Elternteil
zulassige Einwendungen erhebt, iber die auf Antrag das streitige Verfahren durchgefiihrt wird. Uber die Kosten auch
des vereinfachten Verfahrens wird in diesem Fall in dem Beschluss entschieden, der das streitige Verfahren beendet.

() Ein Eltern-Kind-Verhéltnis besteht zwischen dem Kind, seiner Mutter und seinem Vater sowie zwischen dem Kind und
den Personen, die es als Kind angenommen (adoptiert) haben. Nach der gesetzlichen Regelung ist Vater, wer im
Zeitpunkt der Geburt des Kindes mit dessen Mutter verheiratet war, wer die Vaterschaft anerkannt hat oder wessen
Vaterschaft gerichtlich festgestellt wurde.
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